
Es gibt drei ganz wichtige Regeln für das Flötenspielen. 
Diese Regeln lernen wir zuerst und wiederholen sie oft, 
bis wir sie automatisch beim Flötenspielen anwenden. 

3 Regeln

0

1.) Die Flöte wird immer mit der linken 
Hand gehalten!
Falls du nicht weißt, welches die linke 
Hand ist, lass dir von jemand etwas auf 
die Hand malen, vielleicht einen Smiley. 
Du kannst aber auch einen Sticker darauf 
kleben oder ein schönes Armband 
anziehen. Dann nimmst du die Flöte und 
hältst sie mit dieser Hand.

2.) Die Flöte wird nur vorn an die Lippen 
gesetzt, als würden wir küssen!
Die Flöte wird nie in den Mund 
genommen. Wenn du mal überlegst, wie 
du küsst, fällt dir vielleicht auf, dass das 
nur ganz vorn an den Lippen ist. Setze 
die Flöte auch nur vorn an die spitzen 
Lippen, aber achte trotzdem darauf, 
dass keine Luft an der Flöte vorbei 
strömt. 

3.) Nicht zu fest in die Flöte pusten!
Wenn die Flöte quietscht, dann pustest 
du zu fest rein. Doch wenn sie nur 
flüstert, dann pustest du zu wenig rein. 
Versuche heraus zu finden, wann sich 
der Ton gleichmäßig anhört. 
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